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報道関係者各位 プレスリリース 
平成29年3月21日 
株式会社絵本ナビ 

魔法のぐっすり絵本『おやすみ、ロジャー』と新刊『おやすみ、エレン』が 

絵本ナビプレミアムの「絵本読み放題」に登場！ 
 

絵本の情報・通販サイト「絵本ナビ」を運営する株式会社絵本ナビ（本社東京都新宿区／代表取締役社長金
柿秀幸、以下絵本ナビ）は、NTT ドコモの運営する「スゴ得コンテンツ」(※1,2)で提供している「絵本ナビ
プレミアム for スゴ得」他の「絵本読み放題」において、話題のベストセラーおやすみ絵本『おやすみ、ロ
ジャー』と、シリーズ第２弾となる新刊絵本『おやすみ、エレン』が 3月 20 日より読み放題作品に参加し、
あわせて水樹奈々さん、中村悠一さんによる朗読音声を追加した『おやすみロジャー朗読 CD ブック』が聴
き放題作品に参加したことをお知らせいたします。 
 

 
 

 
■	 シリーズ累計 100 万部突破「魔法のぐっすり絵本」シリーズが読み放題に 
『おやすみ、ロジャー』は、米・英・仏・スペインでベストセラー（※3）となり、2015 年に日本語版が飛
鳥新社より発売されると「読むだけで子どもがすぐ眠くなる、眠る」としてテレビ番組など各メディアが取
り上げて子育て層を中心に話題沸騰、１年強で 85 万部突破という異例の大ヒットを記録中の絵本です。『お
やすみ、エレン』は、シリーズ第２弾として発売されたばかりの話題の新刊（2017 年 2 月発売）です。今
まさに大ヒット中のベストセラー書籍と、発売したてのシリーズ新刊が「読み放題」に登場、さらに人気声
優の朗読音声も聴けるという、書籍販売の常識を破る異例の展開となっています。 
 
■	 絵本ナビの「絵本読み放題」とは 
「絵本ナビプレミアム for スゴ得」および「絵本ナビプレミアムサービス（※4）」の登録で利用できる、市
販絵本の定額読み放題サービスです。読み継がれている定番絵本や最新の人気絵本など約 150 作品がスマー
トフォン・タブレット（※5）で読み放題。いつでも絵本を持ち歩け、乗り物の中やちょっとした待ち時間な
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ど親子そろって、また大人の方にもお楽しみいただけます。 
 
■ 対象サービス 
（１）絵本ナビプレミアム for スゴ得 
https://www.dcm-b.jp/cs/cpsite.html?url=https://sugo.ehonnavi.net/feat/oyasumi_roger/ 
（おやすみ、ロジャー特集ページ） 

（２）絵本ナビプレミアムサービス 
http://www.ehonnavi.net/home02_01.asp 
 
■ 対象作品と公開期間 
（１）『おやすみ、ロジャー』読み放題 2017 年 3 月 20 日～2018 年 3 月 19 日までの 1年間 
（２）『おやすみ、エレン』読み放題  2017 年 3 月 20 日～4 月 23 日までの 5週間 
（３）『おやすみロジャー朗読 CD ブック』（水樹奈々さん編、中村悠一さん編）聴き放題 2017 年 3 月 20
日～4 月 23 日までの 5週間 
 
※1 「スゴ得コンテンツ」は株式会社 NTT ドコモが提供する、幅広いジャンルのコンテンツやアプリ、およびお得な

クーポンが月額 380 円（税抜）で使い放題になるサービスです。初回お申込から月額使用料が 31 日間無料でご利用頂

けます。 

※2 「スゴ得コンテンツ」は、株式会社 NTT ドコモの登録商標です。 

※3 アマゾン総合ランキング１位 

※4 絵本ナビプレミアムサービスは、絵本のある暮らしがもっと楽しく便利におトクになる有料サービスです。月額

275 円+税で、絵本読み放題や絵本ムービー見放題など、12 の特典がお楽しみいただけます。 

※5 PC ではご利用いただけません。 

 
■	 作品情報 
（１）『おやすみ、ロジャー』（著： カール＝ヨハン・エリーン、監訳： 三橋 美穂 出版社： 飛鳥新社、発
行日：2015 年 11 月 12 日、本体価格：1,296 円＋税） 
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眠りたくても眠れないうさぎのロジャーが、だれでも眠らせてくれる「あくびおじさん」のもとを訪ねる。
このシンプルなストーリーのなかに、 眠くなる心理学的な仕掛けが満載。「もっともっと」「ゆっくりゆっ
くり」など、眠りたい気持ちになる言葉が効果的に繰り返されます。 
また、途中で登場する「ウトウトフクロウ」が、教えてくれる体の力を抜くメソッドは、 「自律訓練法」
と呼ばれ、医療の現場でも使われている方法です。 このユニークさに、最初に刊行されたスウェーデン
では、本というより、ノーベル賞ものの「発明」 という賞賛の声も寄せられています。 
2016 年上半期書籍部門売上 1位（オリコン調べ）／2016 年書籍部門通年売上 2位（日販・トーハン調べ） 
 
（２）『おやすみ、エレン』（著： カール＝ヨハン・エリーン、監訳： 三橋 美穂 出版社： 飛鳥新社、発行
日：2017 年 2 月 14 日、本体価格：1,296 円＋税） 

 
お待たせしました！第２弾が待望の登場です。ゾウのエレンが不思議の森を冒険するより楽しい物語。イラ
ストがガラッと変わり、「ロジャーの絵がちょっと苦手だった」という方にもおすすめ。もちろん、今度もお
子さんが眠ります！ 
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＜ロジャーで寝た子も、寝なかった子も楽しめる！３つのポイント＞ 
① 日本の読者の要望で、イラストがガラッと変わりました！ 
誰にでも親しみやすいタッチだから、「ロジャーの絵がちょっと苦手だった」という方にもおすすめです。 
② より楽しいストーリー 
ゾウのエレンが不思議な森を冒険しながら、楽しい新キャラクターたちと出会います。 
③「眠りの手法」がパワーアップ 
心理学的アプローチにさらに磨きがかかり、「ロジャーで寝ない子」向けの工夫も施されました。 
 
（３）『おやすみロジャー朗読 CD ブック』（著： カール＝ヨハン・エリーン、声： 水樹 奈々 中村 悠一、
出版社： 飛鳥新社、発行日：発行日： 2016 年 10 月 21 日、本体価格：1,296 円＋税） 

 

ＣＤ１枚で、寝かしつけ！大人気の男女声優ふたりが、贅沢にまるまる１話ずつを朗読（掛け合いではなく、
それぞれが全編を朗読しています）CD１枚で、2通りのロジャーをお楽しみいただけます。 
女性ナレーター編：水樹奈々さん、 
男性ナレーター編：中村悠一さん 
寝かしつけはもちろん、ママ・パパの読み方のご参考に、さらには、寝つきが悪い大人の方にもお使いいた
だけます。 
＊本 CD には、絵本および、絵本の文章のテキストは付属しておりません。 
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      水樹奈々さん             中村悠一さん 
 
 
 
■絵本ナビ 概要 http://www.ehonnavi.net/ 
「子どもに絵本を選ぶための情報を集めた参加型絵本紹介サイト」というコンセプトで、2002年４月にオー
プンしたインターネットの絵本サイト。100 社を超える絵本出版社の協力を得て絵本の画像や紹介文を掲載
しています。日本初となる市販絵本のデジタル読み放題作品は140作品以上、業界初となる、Web上で「一
冊につき一度だけ」全ページが試し読みできるサービスの対象は1,900作品以上、一部試し読み可能作品は
7,800作品以上、年間利用者数は1,000万人超となっています。「子どもとどんな時間を過ごせたか」など、
この絵本をこれから子どもに選ぼうとしている方へのアドバイス、という観点で書かれた34万件以上に上る
利用者の「生の声」は、ただの評価にはない温かみと、情報としての深みがあるとして好評。独自の評価ラ
ンキングや、対象年齢別のおすすめ絵本、新着レビューコーナー、新刊絵本紹介、メールマガジンなど、豊
富なコンテンツで、子育て中の母親を中心に人気を博しています。 

 

■会社概要 
会社名  ： 株式会社絵本ナビ 
代表者  ： 代表取締役社長 金柿秀幸（かながき ひでゆき） 
所在地 ： 〒163-0228 

 東京都新宿区西新宿2-6-1 新宿住友ビル28階 
設立  ： 平成13 年（2001）年10 月25 日 
資本金 ： 20,200 万円（資本準備金18,450 万円） 
URL ： http://www.ehonnavi.net/corporate/ 
事業内容 ： インターネット・メディア事業、マーケティング支援事業、コマース事業 

 

■本件に関するお問い合わせ先 
株式会社絵本ナビ 金柿秀幸（かながき ひでゆき） 
E-mail ： press@ehonnavi.net 



 

 6 

TEL ： 03-5909-5360（平日10:00-12:30、14:00-17:00） FAX ： 03-5909-5361 
 
※本広報資料は、ご自由にご転送・ご引用ください。また、絵本ナビの画面キャプチャーなどご自由に使って頂いて構いません。 
 

以上 


